Bl e MENUS SCOLAIRES ET CENTRES DE LOISIRS DU 01/04/24 AU 26/04/24 validation diététicienne le 13/03/2024

JEUDI 04/04
1 Salade mache et emmental

VENDREDI 05/04

MitLe DU PULIRALN

LUNDI 01/04 MARDI 02/04 MERCREDI 03/04

M uoour i glmnit "
Feuilleté hot dog o

Carottes rapées BIO
Avocat vinaigrette

Concombres BIO a la menthe

CEuf dur mimosa
Sauté de beeuf =

Filet de saumon a I'aneth

FERIE Emincé de porc PatesBIO
Brocolis BIO Napolitaine et gruyere Purée Purée de carottes BIO
Yaourt nature sucré BIO Babybel Vache quirit Cantal BIO

Gateau de semoule Fruit BIO Poire Belle Hélene Fruit
Pain Cookie Pain / confiture Pain / pate a tartiner

FERIE Fromage a tartiner Lait Yaourt nature Lait
Jus d'orange Fruit Fruit Compote de pommes

LUNDI 08/04 MARDI 03/04 MERCREDI 10/04 JEUDI 11/04 VENDREDI 12/04
I\ I Poar i ploand# e
Salade de pates

Tarte aux 4 fromages Macédoine mayonnaise Carottes rapées BIO
Omelette nature Filet de cabillaud

Tomates BIO
Escalope de dinde ©  Poisson meuniére Roti de bceuf o=
Macaronis Epinards BIO alacreme/PV Pommes sautées Haricots verts Carottes a la creme
Petits filous aux fruits Petit suisse Gouda BIO Fromage blanc BIO Yaourt aromatisé BIO
Fruit Fruit BIO Fruit BIO Gateau au chocolat Fruit
Pain Pain au lait Gateau Pain / pate a tartiner Pain / confiture
Fromage a tartiner Yaourt aromatisé Lait Lait aromatisé Lait
Fruit Jus de pomme Gourde compote Fruit Fruit BIO
LUNDI 15/04 MARDI 16/04 MERCREDI 17/04 JEUDI 18/04 VENDREDI 19/04
Homey i
Feuilleté au fromage L Carottes rapées

Avocat surimi
Emincé de poulet

Filet de merlu Q

Salade de .soja
Courgettes BIO au basilic /PV

Nuggets croustillantes i Steak haché de boeuf <=

Concombres vinaigrette

Cordon bleu
Riz pilaf Poélée de légumes Gratin de pommes de terre Choux fleurs
Roitelet Emmental BIO Edam BIO Port salut Fromage blanc aux fruits
Compote de poire Tarte aux pommes Fruit Fruit BIO Eclair chocolat
Pain / barre de chocolat Pain / miel Briochette au chocolat Pain / confiture Pain
Lait aromatisé Yaourt aromatisé Lait Yaourt nature BIO Fromage a tartiner
Fruit BIO Fruit BIO Fruit Jus d'orange Fruit BIO
LUNDI 22/04 MARDI 23/04 MERCREDI 24/04 JEUDI 25/04 VENDREDI 26/04
fenur o I piarpet 1/2 pomelos Saucisson ail / beurre Pasteque
Tabggé Tomate BIO 21'ltalienne Concombres BIO CEufs mayonnaise Carottes rapées au citron
Sauté de bceuf provencale %~ Galopin de veau Filet de poisson frais

Steak fromager Escalope de poulet a la creme
Tortis au beurre Carottes BIO au beurre Pommes vapeur
Tartare

Haricots verts Riz
Yaourt nature BIO Croc'lait BIO Six de Savoie Délice de camembert
Fruit Compote de pommes Créme renversée Fruit BIO Mousse chocolat BIO
Pain / barre de chocolat Pain / confiture Madeleines Pain Pain / pate a tartiner
Lait aromatisé Lait Lait Fromage a tartiner Lait aromatisé
Fruit Fruit Fruit BIO Jus d'orange Fruit BIO
B8 Circuit court Fait maison VACANCES DU 08 AU 19/04
Issu de I'agriculture biologique Taboulé: Semoule,concombre,tomate
# LabelRouge % Poisson frais *Salade de pétes: Tortis,concombres,tomates,poivrons,basilic

%=  Viande Bovine Frangaise §'Péche durable




